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 الفهرس العام 
 الصفحة  الموضوع  الفصل 
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 وجهات العامة الم   الأول: الفصل  
  Section (1): General Guidelines 
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 General Guidelines وجهات العامة الم
 

 التعليمات  المجال 

اختيار
 

وتوفير
 

المصادر
 

التعليمية  
لمادة المهارات الحياتية

وزارة  منهج    بينأن تختار  منهج المهارات الحياتية  فيما يتعلق بتطبيق    اللغة  ثنائيأحادي اللغة والبرنامج    نامجلبرل   المطبقة  اصةالخ  المدارس  على ▪ 
( 6-1جيهية والمتوفرة باللغة العربية للصفوف )التعليمية المعتمدة في هذه النشرة التو سلوبين السلا فقط، اللغة العربيةالتربية والتعليم المتوفر ب

 (.10-1اللغة الانجليزية للصفوف )بو

 العربية فقط. يتم تدريس مادة المهارات الحياتية في البرنامج أحادي اللغة باللغة  ▪

 للمدرسة أن تختار لغة تدريس مادة المهارات الحياتية في البرنامج ثنائي اللغة بين اللغة العربية واللغة الإنجليزية.  ▪

تلتزم  الخاصة  المدارس  على ▪ الأساسية  جميع  بتوفير  أن  التعليمية  المكونات  التعليمية  -  المختارة  للمصادر  السلاسل  أو  الوزارة  منهج  سواء 
 .الدراسي العام بداية من كاف  وقت قبل معلم ولكل طالب لكل بالنسبة وذلك -المعتمدة في هذه النشرة التوجيهية

 .للتطبيق  اختيارها تم  التي التعليمية من المصادر أصلية نسخ بتوفير تلتزمعلى المدارس الخاصة أن  ▪

 life“ج أحادي أو سلسلة م( للبرنا6-1المعتمدة في هذه النشرة التوجيهية للصفوف ) "مهارات الحياة"المدرسة التي تختار تطبيق سلسلة  ▪

skills”    (، فإن عليها الالتزام باستكمال تدريس المادة إلى الصف العاشر بتطبيق منهج وزارة 8-1للصفوف )المعتمدة للبرنامج ثنائي اللغة
 التربية والتعليم أو اختيار سلسلة أخرى وفق معايير اختيار السلاسل التعليمية. 

(، فإن عليها الالتزام باستكمال تدريس  9-1المعتمدة للبرنامج ثنائي اللغة للصفوف )  ”Wellbeing“المدرسة التي تختار تطبيق سلسلة   ▪
التدريب  والتعليم أو اختيار سلسلة أخرى وفق معايير اختيار السلاسل التعليمية. المادة إلى الصف العاشر بتطبيق منهج وزارة التربية 

 

للإنماء المهني، والمدرس  المعلمينتدريب   ▪ بالتنسيق    ةيجب أن يكون ضمن خطط المدارس الخاصة  النشر  معمعنية  البرامج    دور  حول توفير 
 . خلال الموزعين المعتمدينعن طريق التواصل المباشر مع الدار أو من  التدريبية لمعلميها 
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▪ Schools can select and apply either the MOE curricula or one of the approved titles in this 
newsletter. 

▪ Life skills subject to be taught in “Arabic” in monolingual program, and either in “Arabic” 
or “English” in bilingual program. 

▪ To provide all the Compulsory series components for students and teachers. 
▪ To order  enough resources for their teachers and students before the beginning of the 

academic year. Schools are responsible for any timely delivery of their orders. 
▪ To provide original copies of the selected resources. 
▪ The school that applies “Life Skills” for grades (1-8), must complete teaching the subject till 

grade10 by using MOE curricula or choosing another series from the approved list or based 
on criteria.  

▪ The school that applies “Wellbeing” series for grades (1-9), must complete teaching the 
subject till grade10 by using MOE curricula or choosing another series from the approved 
list or based on criteria 

T
ra
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▪ Teacher training related to the use of the  selected series should be part of all schools' 
commitment to the professional development of their teachers and should be made available 
to teachers by the schools by contacting the publishers directly or via their concerned 
distributers. 
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 اللغة  أحادي برنامجالمعتمدة ل السلسلة:  اني الفصل الث 
Section (2): The Approved Title for the Monolingual Program 

 
 الفهرس 

 Page Title الموضوع 

 6  الأساسية المعتمدة ومكوناتها الإلزامية ةالسلسل
The Approved Series and its Compulsory 

Components 

 ISBNs List of the Approved Series Components 7 المعتمدة  ةلمكونات السلس    ISBNs أرقام ال
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   احادي اللغة  جلبرنام   ( 6- 1لصفوف ) ل الأساسية المعتمدة ومكوناتها الإلزامية    السلسلة 

The Approved Series and its Compulsory Components for Grades (1- 6) Monolingual Program 

 

 المكونات الأساسية  لغة التدريس  الناشر  الصفوف  اسم السلسلة 

Title Grades Publisher Teaching 

language 
Compulsory Components 

6-1 مهارات الحياة  International Business 

Network Center 
 اللغة العربية 
Arabic 

 للطالب كتاب النشاط
 دليل المعلم 

 حقيبة أدوات التقويم
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 احادي اللغة    ج لبرنام   ( 6-1لصفوف ) ل   المعتمدة   ة السلسل لمكونات      ISBNs ال  أرقام 
ISBNs of the Approved Series Compulsory Components for Grades  

(1-6) - Monolingual Program 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : International Business Network Center - سلسلة المهارات الحياتية   •
الأساسي   المكون  الصف  المتسلسل الرقم     

 الأول 
 9789990174601 1لطالب النشاط ل  كتاب

 9789995821821 1دليل المعلم  

 9789990132397 1دليل وأدوات التقويم 

 الثاني
 9789990174618 2لطالب النشاط ل  كتاب 

 21838-97899958 2دليل المعلم  

 9789990132403 2دليل وأدوات التقويم 

 الثالث 
 9789995821500 3لطالب النشاط ل  كتاب

 9789995821845 3دليل المعلم  

 9789990132410 3دليل وأدوات التقويم 

 الرابع 
 9789995893668 4طالب النشاط لل كتاب

 9789995821852 4دليل المعلم  

 9789990132427 4دليل وأدوات التقويم 

 الخامس
 9789995821876 5لطالب النشاط ل كتاب 

 9789995821869 5دليل المعلم  

 9789990132434 5دليل وأدوات التقويم 

 السادس 
 9789990132489 6لطالب النشاط ل  كتاب

 9789990132465 6دليل المعلم  

 9789990132472 6دليل وأدوات التقويم 
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 اللغة  ثنائي برنامجالسلاسل المعتمدة ل: اني الفصل الث 
Section (2): The Approved Titles for the Bilingual Program 

 
 الفهرس 

 Page Title الموضوع 
 List of the Approved Series and their 9 الأساسية المعتمدة ومكوناتها الإلزامية  السلاسلقائمة 

Compulsory Components 

 ISBNs List of the Approved Series 10 لمكونات السلاسل المعتمدة    ISBNs القوائم أرقام 

Compulsory Components 
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   اللغة   ثنائي   ج لبرنام   ( 10- 1لصفوف ) ل الأساسية المعتمدة ومكوناتها الإلزامية   السلاسل قائمة  

List of the Approved Series and their Compulsory Components for Grades (1- 10) Bilingual Program 

 

 المكونات الأساسية  لغة التدريس  الناشر  الصفوف  اسم السلسلة  

Title Grades Publisher Teaching 

Language 
Compulsory Components 

 6-1 مهارات الحياة   1
International Business 

Network Center 

العربية اللغة   
Arabic 

للطالب كتاب النشاط   

 دليل المعلم 

 حقيبة أدوات التقويم

2 Life Skills 1-8 International Business 

Network Center 
English 

Student Activity Book 

Teacher's Guide 

Assessment Tool Kit 

3 ProtectED 1-10 Kidproof English 

Student Workbook 

Parent Guide 

Teacher Guide (1-6) 

Teacher lesson plane 

4 
Oxford International 

Primary Wellbeing 
1-9 

Oxford University 

Press 

English Activity Book 

Teacher Manual / Teacher 

Guide 
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 اللغة    ثنائي   ج لبرنام   ( 10-1لصفوف ) ل   المعتمدة   سل لمكونات السلا     ISBNs ال  أرقام   ائم و ق 
ISBNs Lists of the Approved Series Compulsory Components for Grades  

(1-10) - Bilingual Program 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : International Business Network Center - سلسلة المهارات الحياتية   .1

 الرقم المتسلسل  المكون  الصف 

 الأول 
 9789990174601 1لطالب النشاط ل  كتاب

 9789995821821 1دليل المعلم  

 9789990132397 1دليل وأدوات التقويم 

 الثاني
 9789990174618 2لطالب النشاط ل  كتاب 

 9789995821838 2دليل المعلم  

 9789990132403 2دليل وأدوات التقويم 

 الثالث 
 9789995821500 3لطالب النشاط ل  كتاب

 9789995821845 3دليل المعلم  

 9789990132410 3دليل وأدوات التقويم 

 الرابع 
 9789995893668 4طالب النشاط لل كتاب

 9789995821852 4دليل المعلم  

 9789990132427 4دليل وأدوات التقويم 

 الخامس
 9789995821876 5لطالب النشاط ل كتاب 

 9789995821869 5دليل المعلم  

 9789990132434 5دليل وأدوات التقويم 

 السادس 
 9789990132489 6لطالب النشاط ل  كتاب

 9789990132465 6دليل المعلم  

 9789990132472 6دليل وأدوات التقويم 
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2. Life Skills - International Business Network Center: 

ISBN Component Grade 

999011322X Student Activity Book 1 

1 9789995893620 Teacher's Guide 1 

9789995893613 Assessment Tool Kit 1 

9789990174625 Student Activity Book 2 

2 9789990174656 Teacher's Guide 2 

9789990174649 Assessment Tool Kit 2 

9789990174632 Student Activity Book 3 

3 9789990174670 Teacher's Guide 3 

9789990174663 Assessment Tool Kit 3 

9789995821470 Student Activity Book 4 

4 9789990174687 Teacher's Guide 4 

9789990174694 Assessment Tool Kit 4 

9789995893637 Student Activity Book 5 

5 9789995893651 Teacher's Guide 5 

9789995893644 Assessment Tool Kit 5 

9789995821814 Student Activity Book 6  

6 9789990132380 Teacher's Guide 6 

9789990132373 Assessment Tool Kit 6 

9789995822149 Student Activity Book 7 

7 9789995822163 Teacher's Guide 7 

79789995822170 Assessment Tool Kit 7 

9789995805357 Student Activity Book 8 

8 9789995805500 Teacher's Guide 8 

9789995805531 Assessment Tool Kit 8 
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3. ProtectEd – Kidproof: 

Grade Title ISBN 

1 
Student Workbook Level 1 & Parent Guide - Cycle 1 (1 to 3) 9781927087954 

Teacher Lesson Plans Level 1 9781988310060 

2 
Student Workbook Level 2 & Parent Guide - Cycle 1 (1 to 3) 9781988310633 

Teacher Lesson Plans Level 2 9781988310077 

3 
Student Workbook Level 3 & Parent Guide - Cycle 1 (1 to 3) 9781927087985 

Teacher Lesson Plans Level 3 9781988310084 

4 
Student Workbook Level 4 & Parent Guide - Cycle 2 (4 to 6) 9781927087992 

Teacher Lesson Plans Level 4 9781988310091 

5 
Student Workbook Level 5 & Parent Guide - Cycle 2 (4 to 6) 9781988310596 

Teacher Lesson Plans Level 5 9781988310619 

6 
Student Workbook Level 6 & Parent Guide - Cycle 2 (4 to 6) 9781988310602 

Teacher Lesson Plans Level 6 9781988310626 

7 
Student Workbook G7 & Parent Guidebook Cycle 3 (7 to 9) 9781927087596 

Teacher Lesson Plans G7 9781927087602 

8 
Student Workbook G8 & Parent Guidebook Cycle 3 (7 to 9) 9781927087619 

Teacher Lesson Plans G8 9781927087626 

9 
Student Workbook G9 & Parent Guidebook Cycle 3 (7 to 9) 9781927087640 

Teacher Lesson Plans G9 9781927087657 

10 
Student Workbook G10 & Parent Guidebook Cycle 4 (10 to 12) 9781927087664 

Teacher Lesson Plans G10 9781927087671 
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4. Oxford International Primary Wellbeing – Oxford University Press: 

Grade Title ISBN 

1 
Oxford International Primary Wellbeing: Activity Book 1 9781382036122 

Oxford International Primary Wellbeing: Teacher Manual 1 9781382036184 

2 
Oxford International Primary Wellbeing: Activity Book 2 9781382036139 

Oxford International Primary Wellbeing: Teacher Manual 2 9781382036191 

3 
Oxford International Primary Wellbeing: Activity Book 3 9781382036146 

Oxford International Primary Wellbeing: Teacher Manual 3 9781382036207 

4 
Oxford International Primary Wellbeing: Activity Book 4 9781382036153 

Oxford International Primary Wellbeing: Teacher Manual 4 9781382036214 

5 
Oxford International Primary Wellbeing: Activity Book 5 9781382036160 

Oxford International Primary Wellbeing: Teacher Manual 5 9781382036221 

6 
Oxford International Primary Wellbeing: Activity Book 6 9781382036177 

Oxford International Primary Wellbeing: Teacher Manual 6 9781382036238 

7 
Oxford International Lower Secondary Wellbeing: Activity Book 7 9781382040518 

Oxford International Lower Secondary Wellbeing: Teacher Guide 7 9781382040549 

8 
Oxford International Lower Secondary Wellbeing: Activity Book 8 9781382040525 

Oxford International Lower Secondary Wellbeing: Teacher Guide 8 9781382040556 

9 
Oxford International Lower Secondary Wellbeing: Activity Book 9 9781382040532 

Oxford International Lower Secondary Wellbeing: Teacher Guide 9 9781382040563 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 المصادر التعليمية لمادة المهارات الحياتية 

Educational Resources for Life Skills 

Grades (1-10) 

2023/2024 
14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نهاية النشرة 
End of the Newsletter 

 


