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المقدمة

تعــد الأنشــطة التربويــة بمجالاتهــا وبرامجهــا المختلفــة مــن الوســائل التربويــة الهامــة 

التــي تســاعد الطلبــة علــى ممارســة هواياتهــم وميولهــم وصقــل مواهبهــم ومهاراتهــم، 

وزيــادة خبراتهــم ومحصلاتهــم الفكريــة والمعرفيــة. وبالتالــي فإنــه مــن الضــرورة أن يُوفــر 

لهــم منظومــة مــن البرامــج والأنشــطة مبنيــة وفــق أســس وضوابــط تربويــة هادفــة، 

ووفــق تخطيــط تربــوي وعلمــي، وتحــت إشــراف ومتابعــة مــن قبــل المعنييــن بهــا.

وقــد تــم وضــع هــذا الدليــل ليكــون مســاعدًا ومرشــدًا للطلبــة وللقائميــن علــى الأنشــطة 

يحقــق  الــذي  النحــو  علــى  والمتنوعــة  المختلفــة  برامجهــا  وتنفيــذ  إعــداد  فــي  التربويــة 

الأهــداف المرجــوة منهــا. 
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المصطلحات
الأنشطة التربوية

 2  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ةيوبرتلا ةطشنلأا ليلد

 :تاحلطصملا

 
  :ةيوبرتلا ةطشنلأا

 ةبلطلا فدهتست سرادملا لبق نم ةبلطلل اهذيفنت متي يتلا تايلاعفلاو جماربلا نم ةعومجم يه

 ،ىقيسوملا ،حرسملا( ةينفلا :ةفلتخم تلااجم يف بهاوملاو تاياوهلاو تابغرلاو لويملا باحصأ

 .)ةيملعلاو ةيضايرلاو ةيعامتجلااو ةيفاقثلاو )ةيليكشتلا نونفلاو مسرلا

    :يتلآل اقًفو ةبلطلا نم نيتئف ىلع ةطشنلأا هذه ةسرامم مسقنتو

 اهديدحت متي تايلاعفلاو جماربلاو ةطشنلأا نم ةعومجم :)4-1( فوفصلل ةيوبرتلا ةطشنلأا -

 لصفلا لخاد سرامتو ،ةيسردملا ةطشنلأا ةيئاصخأ فارشإو نواعتب تاملعملا لبق نم

 .ةيساردلا جهانملا يف دري امو ةروكذملا تلااجملا عم مجسنيو قفاوتي امبو يساردلا
 اهديدحت متي تايلاعفلاو جماربلاو ةطشنلأا نم ةعومجم :)12-5( فوفصلل ةيوبرتلا ةطشنلأا -

 لك ةبلطلا اهرايتخاب موقيو فٍاك تٍقوب اهنع نلاعلإا متي ،ضرغلا اذهل لكشت ةنجل للاخ نم

   .هلاعأ ةروكذملا تلااجملا يف هلويمو هتابغر قفو
 
 :ةيوبرتلا ةطشنلأا ةنجل

 ةطشنلأا يئاصخأ ةيوضعو )ابًئان( ةسردملا ريدم دعاسمو ةسردملا ريدم اهسأري ةيسردم ةنجل

 ةحصلا ضرممو ،)داوملا يقسنم( لئاولأا نيملعملاو ،يسفنلا /يعامتجلاا يئاصخلأاو ،ةيسردملا

 ،ملعتلا رداصم زكرم يئاصخأو ،ينهملا هيجوتلا يئاصخأو  ،ةيلامو ةيرادإ نوؤش يئاصخأو ،ةيسردملا

 ةطشنلأا جماربو ةطخ دادعلإ ؛نيديجملا ةبلطلا نم نيلثممو ،روملأا ءايلوأ سلجم سيئرو

   .ةدمتعم ماهم قفو اهذيفنت ىلع فارشلإاو ةسردملل ةيونسلا
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ومســاعد  المدرســة  مديــر  يرأســها  مدرســية  لجنــة 

مديــر المدرســة )نائبًــا( وعضويــة أخصائــي الأنشــطة 

النفســي،  الاجتماعــي/  والأخصائــي  المدرســية، 

وممــرض  المــواد(،  )منســقي  الأوائــل  والمعلميــن 

الصحــة المدرســية، وأخصائــي شــؤون إداريــة وماليــة،  

وأخصائــي التوجيــه المهنــي، وأخصائــي مركــز مصــادر 

التعلــم، ورئيــس مجلــس أوليــاء الأمــور، وممثليــن مــن 

الطلبــة المجيديــن؛ لإعــداد خطــة وبرامــج الأنشــطة 

تنفيذهــا وفــق  للمدرســة والإشــراف علــى  الســنوية 

معتمــدة.  مهــام 

لجنة الأنشطة التربوية
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البرامج الخاصة:
الخطــة  فــي  وتُعتمــد  الأنشــطة  لجنــة  تعدهــا  التــي  والفعاليــات  والبرامــج  الأنشــطة 

ــه  ــون فــي الالتحــاق بهــذه البرامــج كل وفــق ميول ــة الراغب المدرســية وينضــم إليهــا الطلب

ورغباتــه.

البرامج العامة:
الأنشــطة والبرامــج والفعاليــات التــي يتــم طرحهــا مــن قبــل إدارة المدرســة للطلبــة غيــر 

ــع  المنضميــن لأي مــن البرامــج الخاصــة المنفــذة فــي حصــة الأنشــطة، وتكــون ذات طاب

ــي أو قيمــي. اجتماعــي أو وطن

المسابقات:
مســابقات فرديــة أو جماعيــة تســتهدف الطلبــة فــي كافــة مجــالات الأنشــطة التربويــة يتــم 

إعدادهــا مــن قبــل المدرســة أو المديريــة التعليميــة أو الــوزارة أو مــن خــال جهــات خارجيــة 

محليــة ودوليــة، ويشــارك فيهــا الطلبــة الراغبــون والمســتهدفون مــن خــال إرســال الإنتــاج 

والعمــل المطلــوب أو مــن خــال الحضــور المباشــر؛ وفقًــا لنــوع المســابقة وفــق أســس 

وشــروط وضوابــط محــددة لــكل نــوع منهــا.

حصة الأنشطة:
مســاحة زمنيــة للصفــوف )5-12( تســتقطع مــن زمــن الحصــص الدراســية فــي الجــدول 

المدرســي دون المســاس بزمــن التعليــم والحصــص الدراســية، تنفــذ يــوم الثلاثــاء مــن كل 

أســبوع، تكــون بعــد الفســحة مباشــرة، ويتــم فيهــا ممارســة الأنشــطة التربويــة ببرامجهــا 

الخاصــة والعامــة. 

8

بويــة التر دليــل الأنشــطة 



الأنشطة التربوية

الرؤية والرسالة

الرؤية

الرسالة

جيلٌ قادرٌ على تطويرِ ذاتهِ ومواهبِه.

بناء قدرات الطلبة من خلال تنفيذ الأنشطة المتنوعة التي تسهم 

في غرس الانتماء الوطني، وتنمية وغرس مهارات الابتكار والإبداع، 

واستثمار المواهب بما يتسق ورؤية عمان 2040.
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أهداف الأنشطة التربوية

تسعى الأنشطة التربوية إلى تحقيق عدد من الأهداف التي وضعت من أجلها وهي على 

النحو الآتي:

- تأكيد روح الانتماء والولاء للوطن والقائد.

- ترسيخ القيم والمعتقدات الدينية والاجتماعية في نفوس الطلبة.

- توجيه الطلبة ومساعدتهم على اكتشاف قدراتهم وميولهم والعمل على تنميتها 

ورعايتها.

- إتاحة الفرصة للطلبة للاتصال بالبيئة والتعامل معها لتحقيق التفاعل والاندماج 

المطلوب.

- تشجيع الطلبة على تنفيذ مشاريع قابلة للتبني والدعم. 

- تمكين الطلبة في التقانة الحديثة من خلال برامج  الأنشطة التربوية.

- صقل المواهب الطلابية وتعزيز مهارات الإبداع والابتكار والبحث والتقصي لديهم.

- تنمية  الاتجاهات الإيجابية للعمل اليدوي واحترام العاملين.

- تعزيز قيمة الوقت وأثره على حياة الطلبة العلمية والعملية .
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الأنشطة التربوية للصفوف )1- 4(:

1. يتــم تفعيــل الأنشــطة المدرســية فــي هــذه المرحلــة مــن خــال ربطهــا بالمناهــج الدراســية 

فــي الموقــف التعليمــي؛ وفقًــا للأدلــة والنشــرات التوجيهيــة الصــادرة مــن مركــز التوجيــه 

المهنــي والإرشــاد الطلابــي.

وخارجه وفقًا للآتي :

تتم ممارسة الأنشطة المدرسية من خلال مجالات الأنشطة الآتية: 

- أنشطة المجال العلمي والتقني.

- أنشطة المجال الثقافي.

- أنشطة المجال الاجتماعي.

- أنشطة المجال الرياضي.

- أنشطة المجال الفني.

2. يتــم تفعيــل مجــالات الأنشــطة المدرســية داخــل الموقــف التعليمــي وخارجــه؛ وفقًــا 

لارتباطهــا بالمنهــج المدرســي للصفــوف مــن )1- 4( وفــق الأدلــة. 

إبــراز الطلبــة المجيديــن فــي مجــالات الأنشــطة المدرســية التــي يتــم تنفيذهــا داخــل   .3

المختلفــة. المدرســية  والفعاليــات  المدرســي  الطابــور  خــال  مــن  الفصــول 
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 :)12 -5 ( نم فوفصلل ةيوبرتلا ةطشنلأا

 ةطشنلأا ةنجل نم ةعوضوملا ةطخلل اقًفو ؛ةلحرملا هذه يف ةيسردملا ةطشنلأا  ةسرامم متت

 ةيرمعلا ةلحرملا ةاعارم ةيمهأ عم ةيميلعتلا ةيلمعلا فادهأ مدخي امبو ،ةسردم لك يف ةيوبرتلا

 :ةيتلآا جماربلا تلااجم بسح كلذو ،ةيسردملا ةئيبلاب طيحملا عمتجملا ةعيبطو ،ةبلطلل

 
 ةبسنلا جماربلا ددع فيصوتلا ةطشنلأا

 جماربلا ةطشنأ

 ةـــــيـــــفاـــــقـــــثـــــلا

 ةيملاعلإاو

 يفاقثلا بناجلاب ىنعتُ يتلا جماربلا نم ةعومجم يه

 ةــيـــــــصخـــــــش ةــيمنت ىلإ فدــهتو ،يبدلأاو يملاعلإاو

 ،بــناــجلا اذــه يف مهلويمو مهتاــجاــح ةــيبلتو ةــبلطلا

 ،ةيعاذإ جمارب ذيفنتل طيطختلا ةسردملل نكمي ثيح

 بـــــسانتت ةفلتخم ةيبدأو ةيملاعإو ةيفحـــــص جماربو

 .ةبلطلل ةيرمعلا ةلحرملا عم

 عقاوب

 )جمانرب 12(

19% 

 

 جمارب ةطـــــشنأ

 لــــــــــمــــــــــعــــــــــلا

 يـــــعاـــــمـــــتـــــجلاا

 يـــــعوـــــطـــــتـــــلاو

        يـــــــــحـــــــــــــــصلاو

 نـــملأا جـــمارـــبو

  ةملاسلاو

 لــــمـعـلاــــب ىـنـعـُت يـتـلا جـمارـبـلا نـم ةــــعوـمـجـم يـه

 ةيــــصخــــش ةيمنت ىلإ فدهتو ،يعوطتلاو يعامتجلاا

 ،بــناــجلا اذــه يف مهلويمو مهتاــجاــح ةــيبلتو ةــبلطلا

 ىنعتُ جمارب ذيفنتل طيطختلا ةـــــسردملل نكمي ثيح

 تــناــك ءاوـــــــس ةــفلتخملا هــتاــئفب عمتجملا ةــمدــخب

 جماربلا ىلإ ةفاـضلإاب ،تاركـسعم وأ ةيعوطت لامعأ

 ةــــــــسردـملاـب طيحملا عمتجملاو ةـبلطلل ةـيحـــــــصلا

 .ةملاسلاو نملأا جمارب كلذكو

 عقاوب

 )جمانرب 12(

19% 

 

 جماربلا ةطشنأ

 ةــــــيــــــمــــــلــــــعــــــلا

 ةيجولونكتلاو

 يملعلا بنـاجـلابـ ىنعتُ يتلا جماربلا نم ةعـومجم يه

 ةبلطلا ةيــــــصخــــــش ةيمنت ىلإ فدهتو ،يجولونكتلاو

 ذيـفنتل طيطختلا للاخ نم مهلويمو مهتاجـاحـ ةيـبلتو

 ىدــــل ةــــيلقعـلا تاردــــقلا ةــــيمـنـت ىلـع لــــمعـت جمارب

 ،يـملــعلـا ريــكـفتـلـا تاوـطـخ ىلــع مـهبـيـردــــتو ةــــبلــطلـا

 ةــــيمـلـعـلـا تاــــفاــــــــــشتكـلاا ىلـعـ بلاـطلـا عيـجــــــــشتو

 ةــــيـــئاــــيزـــيـــفـــلا تلااــــجـــمـــلا يـــف عادــــبلإاو راــــكـــتـــبلااو

 اـــيجولونكتلا جمارب ىلإ ةـــفاــــــــــضلإاـــب ،ةـــيئاـــيميكلاو

 .تامولعملا ةينقتو تلااصتلااو

 عقاوب

 )جمانرب 13(

19% 
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 ةبسنلا جماربلا ددع فيصوتلا ةطشنلأا

 جماربلا ةطشنأ

 ةــــــــيــــــــنــــــــفــــــــلا

 ةينهملاو

 ينفلا بــناــجلاــب ىنعتُ يتلا جماربلا نم ةــعومجم يه

 ةيبلتو ةبلطلا ةيـصخـش ةيمنت ىلإ فدهتو ،ينهملاو

 نكمي ثـــيح ،بـــناـــجلا اذـــه يف مهلويمو مهتاـــجاـــح

 نونــفلـا يفـ جمـاربـ ذــــيـفنـتـلـ طيــطـختـلـا ةــــــــــسردــــملـلـ

 نونــفلـاو ىـقيــــــــسوـملـاو حرـــــــسملـاو ةــــيلـيــكـــــــشتلـا

 .لامعلأا ةدايرو ةيفرحلا تاعانصلاو ةيبعشلا

 عقاوب

 )جمانرب 12(

19% 

 

 جماربلا ةطشنأ

 ةيضايرلا

 بــــناــــجلـاــــب ىـنـعتُـ يـتلـا جـمارـبلـا نـم ةــــعوـمـجـم يـه

 ةيبلتو ةبلطلا ةيــصخــش ةيمنت ىلإ فدهتو ،يــضايرلا

 للاـخ نـم بــــناــــجلـا اذــــه يـف مـهلـوـيـمو مـهتـاــــجاــــح

 بـــــــسانـتت ةفـلتخم ةيــــــــضايـر جمارب ذيـفنتل طيطختلا

 ةــهجلا عم قيـــــــسنتلاــبو ةــبلطلل ةــيرمعلا ةــلحرملاو

   .ةصتخملا

  عقاوب

 )جمارب 8(

10% 

 

 جماربلا ةطشنأ

 ةـــــــيـــــــنـــــــطوـــــــلا

 .ةيميقلاو

 سحلا ةــيمنتب ىنعتُ يتلا جماربلا نم ةــعومجم يه

 هدئـاـقو نطولل ءلاولاو ءاـمتنلاا حور سرغو ينطولا

 ةـــــــسردـملل نكمي ثيـح - هاعـرو الله هـظفح- ىدفـملا

 ميقلا لــيـــــــصأــت ىلع لــمعت جمارب ذــيفنتل طيطختلا

 نيحلاـــــــص نينطاوم مهلعجل ةـبلطلا ىدـل ةدـيمحلا

 .مهنطو تابستكم نوردقي

  عقاوب

 )جمارب 10(

14% 

 

 
  :ةظحلام

 ةدحاولا ةسردملا  يف ةذفنملا جماربلل ىندلأا دحلا لثمت هلاعأ لودجلاب اهدادعأو جماربلا بسن §

 .اهتايناكمإ بسح ىرخأ جمارب ةفاضإ ةسردملل نكميو ،يساردلا ماعلا للاخ

 

 ةيلمع ةغبـــــص تاذ نوكت امنإو ،يئاقللإا عباطلا ةـــــسردملا لخاد ةذفنملا جماربلا ذخأت لاأ بجي §

 .حرتقملا جمانربلا ةرتف ءانثأ ةرغصم لمع تاعومجم ىلإ نيكراشملا ميسقتك ،ةينقتو ةيراهم
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آلية تنفيذ الأنشطة التربوية للصفوف )12-5(
- تشــكيل لجنــة الأنشــطة وفــق مــا ورد فــي دليــل المجالــس واللجــان والفــرق لإعــداد خطــة 

وبرامــج الأنشــطة الســنوية للمدرســة والإشــراف علــى تنفيذهــا وفــق المهــام المعتمــدة 

للجنــة المذكــورة والمدرجــة بالبوابــة التعليميــة.

- اعتمــاد خطــة برامــج الأنشــطة المدرســية التــي تــم إقرارهــا مــن قبل إدارة المدرســة ودائرة 

التوجيــه المهنــي والإرشــاد الطلابي)قســم الأنشــطة التربويــة( بالمحافظــة قبــل البــدء فــي 

تنفيذها.

-  تُفــرد جزئيــة خطــة برامــج الأنشــطة المدرســية مــن خطــة المدرســة؛ ليتــم إدراجهــا مــن 

ــة التعليميــة. ــي الأنشــطة مدرســية أو مــن ينــوب عنهــم فــي البواب قبــل أخصائ

- متابعــة جميــع برامــج الأنشــطة المدرســية بشــكل مباشــر مــن قبــل أخصائــي الأنشــطة 

المدرســية أو مــن تــراه إدارة المدرســة مناســبًا.

- طرح برامج خاصة وبرامج عامة ضمن خطة البرامج.

- الإعــان عــن البرامــج الخاصــة التــي ســيتم تنفيذهــا في حصة الأنشــطة وتحديــد المعلمين 

المشــرفين عليها وفق الوســائل المتاحة بالمدرســة للإعلان.

بويــة التر دليــل الأنشــطة 
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- يقــوم الطلبــة المنتســبون للبرامــج المنفــذة بتوثيــق البرامــج والفعاليــات التــي ينفذونهــا 

وفــق الســجلات الخاصــة بالأنشــطة المدرجــة فــي البوابــة التعليميــة بإشــراف المعلــم 

ــى البرنامــج وأخصائــي الأنشــطة المدرســية.  المشــرف عل

- تفعيل برامج الإذاعة المدرسية كبرامج مستمرة طوال العام الدراسي.

- الجوائــز والمســابقات التــي يتــم تعميمهــا تطــرح ضمــن البرامــج الخاصــة التــي تقــوم 

بتنفيذهــا. المدرســة 

- بالنســبة للمــدارس ذات الفترتيــن، تُطبــق البرامــج عــن طريــق تفعيــل الأنشــطة بنــاء 

علــى الإمكانيــات الزمنيــة المتاحــة بالمدرســة أي عنــد تنفيــذ برنامــج معيــن يتخيــر لــه الوقــت 

المناســب لتنفيــذه ســواء فــي وقــت الطابــور أو الفســحة علــى أن تتســم البرامــج المطبقــة 

بقصــر الجرعــات المقدمــة وتجزئتهــا، ولا يشــترط علــى المــدارس التقيــد بالنســب والأعــداد 

المطروحــة فــي جــدول التوصيــف.

- بالنســبة للمــدارس المســتمرة )المتصلــة( تكــون آليــة عمــل الأنشــطة التربويــة حســب 

الــوارد فــي التوصيــف، وتكــون حصــة الأنشــطة يــوم الثلاثــاء مــن كل أســبوع بعــد الفتــرة 

ــة للفســحة مباشــرة. الثاني

16

بويــة التر دليــل الأنشــطة 



- تفعيــل حصــة الأنشــطة الأســبوعية مــن خــال خطــة واضحــة ومحــددة، ويتــم التخطيــط 

لتنفيــذ برامــج الأنشــطة )محاضــرات، وزيــارات، ولقــاءات، ورحــات، ومشــاريع، وتوعيــة، 

ورياضــة، ومعســكرات ...( وفقــا لمــا تــم اعتمــاده فــي الخطــة مــن قبــل إدارة المدرســة.

- إعداد تصور واضح لسير حصة الأنشطة المدرسية ببرامجها الخاصة والعامة.

- تنفيذ حصة النشاط يوم الثلاثاء من كل أسبوع بعد الفسحة مباشرة.

- الإشراف على حصة الأنشطة من قبل لجنة الأنشطة بالمدرسة.

- إدارة البرامج الخاصة والعامة من المعلمين أو من تراه إدارة المدرسة مناسبا.

توزيــع الطلبــة علــى البرامــج كل حســب البرنامــج المنتســب إليــه ســواء كانــت برامــج عامــة 

أم خاصــة.

- إيجاد برامج بديلة للطلبة الذين لم يتم استيعابهم في البرامج الخاصة.

الأسس والضوابط في تنفيذ حصة الأنشطة التربوية

وباقــي  والمختبــرات  التعلــم  مصــادر  غــرف  اســتثمار   -

ــور لتنفيــذ البرامــج الخاصــة،  المرافــق مثــل: ســاحات الطاب

أمــا تنفيــذ البرامــج العامــة فتكــون فــي القاعــات الدراســية 

خــال  مــن  الطلبــة  لتوزيــع  الحاجــة  اعتيــادي دون  بشــكل 

اســتغلال حصــص النشــاط والريــادة فــي نفــس الوقــت أو 

حســب مــا تــراه المدرســة مناســبا لتنفيــذ البرامــج العامــة 

والخاصــة.

التعليميــة  المديريــة  مــن  المســبقة  الموافقــة  أخــذ   -

اســتضافة  المدرســة  إدارة  رغبــة  حــال  فــي  بالمحافظــة 

شــخص لتنفيــذ برنامــج عــام أو خــاص من خارج المؤسســة.

- متابعــة المديريــة التعليميــة ممثلــة فــي دائــرة التوجيــه 

المهنــي والارشــاد الطلابــي تنفيــذ حصــص الأنشــطة فــي 

بالمحافظــة. التعليميــة  المديريــات  جميــع مــدارس 
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- متابعــة تنفيــذ الأنشــطة التربويــة وفقًــا لتوصيــف 

الأنشــطة التربويــة المعتمــد.

 )3( عــدد  اســتحداث  التعليميــة  للمديريــة  يجــوز   -

التربويــة  الأنشــطة  مجــال  فــي  فقــط  مســابقات 

ســواء مــع الجهــات الحكوميــة أو الخاصــة ســنويًا، 

ويتــم اعتمادهــا عــن طريــق دائــرة التوجيــه المهنــي 

واحتياجــات  للإمكانــات  وفقًــا  الطلابــي؛  والإرشــاد 

بالمحافظــات. التعليميــة  بالمديريــات  الطلبــة 

- تقــوم المديريــات التعليميــة في المحافظات بتقييم 

المســابقات علــى مســتوى المحافظــة قبــل إرســالها 

المســابقات  لشــروط  وفقًــا  المنظمــة؛  للجهــة 

المعتمــدة فــي دليــل الأنشــطة التربويــة.

- الصرف على الأنشــطة التربوية من خلال الموازنات 

للمديريــات  الــوزارة  قبــل  مــن  المعتمــدة  الماليــة 

التعليميــة.

لتنفيــذ  المناســب  الدعــم  إيجــاد  نحــو  الســعي   -

الأنشــطة التربويــة مــن خــال مؤسســات القطــاع 

التعليميــة  المديريــة  مــع  التنســيق  بعــد  الخــاص 

. فظــة لمحا با

- تفعيــل النســبة المخصصــة للأنشــطة التربويــة من 

المدرســية  والســلفة  التعاونيــة  الجمعيــة  إيــرادات 

مســتلزمات  توفيــر  فــي  واســتثمارها  بالمــدارس 

والكشــفية. التربويــة  بالأنشــطة  الخاصــة  البرامــج 

أدوار المديريــات التعليميــة ومهامهــا 
فــي تفعيــل الأنشــطة التربويــة:
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تفعيل النشاط الرياضي

- يتــم تفعيــل النشــاط الرياضــي داخــل المــدارس وفقــاً للإمكانــات المتاحــة مــن المرافــق 

ــة المختلفــة.  ــة والملاعــب والمــوارد البشــرية والمالي الرياضي

- يتــم الربــط بيــن منهــاج مــادة الرياضــة المدرســية والأنشــطة الرياضيــة الأخــرى بحيــث 

يتــاح للطلبــة فــرص أكبــر لممارســة الرياضــة والنشــاط البدنــي داخــل المدرســة. 

- ضــرورة التوعيــة بأهميــة الرياضــة والنشــاط البدنــي عبــر الإذاعــة المدرســية والمنشــورات 

والملصقــات والــورش ومختلــف الوســائل المتاحــة. 

- المشــاركة فــي الفعاليــات والبرامــج والمســابقات الرياضيــة التــي تنفذهــا لجــان الرياضــة 

المدرســية فــي المديريــات التعليميــة وفقــاً للضوابــط المنظمــة والأدلــة الموضوعــة فــي 

هــذا الشــأن. 

- الســعي نحــو دمــج النشــاط البدنــي لطلبــة الحلقــة الأولــى داخــل أو خــارج قاعــة الفصــل 

الدراســي مــن خــال القيــام بــأداء بعــض الحــركات أو الأنشــطة التــي تجمــع بيــن اللياقــة 

البدنيــة والتعلــم، أو أداء عمليــات الإحمــاء فــي الفصــل الدراســي أو تخصيــص اســتراحة 

للياقــة البدنيــة أو النشــاط البدنــي. 

- ضــرورة مراعــاة التنــوع فــي الأنشــطة الرياضيــة المنفــذة وبمــا يلبــي رغبــات الطلبة ويحقق 

تطلعاتهم المختلفة. 

يتناســب مــع  المــدارس بمــا  الرياضــي للطلبــة داخــل  اللبــاس  إرتــداء  - ضــرورة مراعــاة 

عليهــا.  المتعــارف  التربويــة  والأطــر  والقيــم  العــادات 

- يجــوز للمــدارس تنظيــم البرامــج والمســابقات الرياضيــة خــال أي مســاحة زمنيــة متاحــة 

وبمــا لا يؤثــر علــى زمــن التعلــم المحــدد. 

بويــة التر دليــل الأنشــطة 
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- يحــق للمــدارس المشــاركة فــي المســابقات والبرامــج والفعاليــات الرياضيــة التي تنظمها 

مؤسســات المجتمــع المدنــي المختلفــة شــريطة أخــذ الموافقــة المســبقة مــن المديــر 

العــام للمديريــة التعليميــة. 

- ضــرورة إشــراك أوليــاء الأمــور فــي البرامــج والأنشــطة الرياضيــة المدرســية متــى مــا 

ســمحت الظــروف بذلــك بهــدف توعيتهــم بأهميــة الرياضــة والمســاهمة فــي خلــق ثقافــة 

ــي.  ــة فــي ممارســة الرياضــة والنشــاط البدن ــة الطلب ــة تعــزز رغب صحي

- ضــرورة مراعــاة عوامــل الطقــس المختلفــة ومعــدلات درجــات الحــرارة عنــد تنفيــذ البرامج 

والفعاليــات الرياضية. 

- ضــرورة مراعــاة عوامــل الأمــن والســامة عنــد تنفيــذ الفعاليــات والمســابقات الرياضيــة 

داخــل المــدارس أو خارجهــا. 

- منــح الطلبــة فــرص تولــي قيــادة تنظيــم الأنشــطة الرياضيــة وبإشــراف معلمــي مــادة 

الرياضــة المدرســية وأخصائــي الأنشــطة المدرســية والــكادر الإداري والتدريســي. 

- قيــام المدرســة بالاحتفــال بالأيــام والمناســبات الرياضيــة المختلفــة المحليــة والدوليــة 

وذلــك عبــر تنظيــم مهرجانــات رياضيــة وفعاليــات وبرامج مختلفة وفقــاً للإمكانات المتاحة. 

- تفعيــل غرفــة الرياضــة المدرســية إن وجــدت فــي المدرســة مــن خــال تنفيــذ الــورش 

الرياضيــة.  والبرامــج 

- تحفيز الطلبة المجيدين في النشاط الرياضي المدرسي. 

- العمل على تشــكيل الفرق الرياضية المدرســية والمشــاركة في المســابقات والبطولات 

المدرســية أو تلــك التــي تنظــم علــى مســتوى الولايــات عبــر الأنديــة والمؤسســات الرياضيــة 

المختلفــة وذلــك بعــد أخــذ الموافقــة اللازمــة مــن المديريــة التعليمية. 
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